Vkljucujo¢ pristop
K SPORTU - IZRAZI

1. Sposobnost

Vsak od nas ima sposobnosti in talente, brez izjeme.
Pomembno jih je prepoznati ze preden vstopimo na
igris¢e. Moramo pa tudi imeti moznost, da te
sposobnosti izrazimo v najboljSi mozni meri in tako
poskusamo doseci svoje cilje.

2. Dostopnost

Odpraviti je potrebno veliko ovir na razliénih
podrogjih; ne samo prostorske, ampak tudi socialne,
kulturne in regulativne ovire. Omogogiti dostop do
Sporta zahteva trud na vseh nastetih podrogjih s
ciljem, da ustvarimo prostor za vse in za vsakogar.

3. Prilagajanje

Ce zeli Sport ovrednotiti sposobnosti vsakega
posameznika, mu mora priti naproti. Niso namreé¢
ljudje tisti, ki se bi morali prilagajati S§portu. Za
dosego tega cilja je torej nujno, da Sport postane
prilagodljiv, pozoren na spremembe, da hitro
prepozna individualne potrebe; nujno je tudi
ponovno premisliti postavitev prostorov, v katerih se
Sportne dejavnosti izvajajo.

4. Samoodlocanje

Sport je potrebno prilagoditi potrebam vseh ljudi;
vsakomur je namrec¢ treba ponuditi priloznost, da
najde svoj lastni prostor, tako v vsakdanjem zivljenju
kot v §portu. Dobri odnosi tako s soigraici kot z
nasprotniki prispevajo k temu, da se med Sportno
aktivnostjo vsak lahko pocuti svoboden.

5. Tekmovanje

Tekmovalna praksa, ¢e jo le dozivljamo na pravi
nacéin, nam lahko pomaga pri izboljSanju nas samih,
pri spostovanju drugih ter pri soo¢anju zzmagami in
porazi. Tekmovanje je sredstvo, ne cilj. Tekmovati je
treba, da lahko vkljuéujemo, ne smemo pa
vkljuéevati samo zato, da lahko tekmujemo.
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6. Dostojanstvo

Sport nam pomaga pokazati svoje
sposobnosti, ki so nam lahko v ponos.
Aktivno sodelovanje pri doseganju skupnega
cilja, ob¢éutek pripadnosti skupini, moznost,
da lahko prispevamo k neéemu v skladu s
svojimi sposobnostmi - vse to krepi tako
samozavest kot obcutek skupnosti.

7. Vzgoja

Sport ni le zabava, je tudi dragocena izkusnja. S
sodelovanjem v igri ustvarjamo medsebojne odnose,
mode, vedénja in zivljenjske sloge. Ko pa se v §portu
pojavi Sibkost, nemog¢, Sportna praksa postane
priloznost za osebnostno in civilno rast otrok, mladih
in odraslih vseh starosti. In prav te priloznosti ne
smemo zamuditi.

8. Pravicécnost

Nismo vsi enaki, imamo pa enake pravice za
doseganje svojih ciljev. Raznolikost je izhodis¢e, ne
cilj. Glavni izziv, tako v Sportu kot v zivljenju na sploh,
je omogocditi ljudem, da se izrazajo v skladu s svojimi
sposobnostmi, in da tako najbolje izkoristijo svoje
talente.

9. 1zobrazevanje

Vkljuéujo¢ pristop k Sportu zahteva strokovna znanja
na tehni¢nem, izobrazevalnem, psiholoskem,
organizacijskem in logisticnem podrocju. Vse nastete
vescine morajo biti vkljuéene v naértovanje dejavnosti
ze od zacetne faze; zahtevajo pa tudi ustrezen prenos
znanja.

10. Mreza

LZ dobro ekipno igro si prizadevamo, da lahko na
igriSc¢u vsak pokaze svoje sposobnosti. Javni
usluzbenci, vodilni, in§truktoriji, skrbniki, prostovoljci in
vzgojitelji — vsak lahko nekaj prispeva ter deli znanje in
izkusnje.
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